


Jsme vdécni za dalSi uplynuly rok fungovani naseho rodinného centra, které neni jen or-
ganizaci, ale Zivym organismem. Stale se né&jak rozviji, roste a jde dal. Jeho zakladem jsou
vztahy a ti, ktefi chté&ji byt spolu, chté&ji si byt oporou, povzbuzenim a pomoci v jednom
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Cilime na rodinu jako celek. Kazdy ¢len v rodiné je dlleZity a ma své misto. Kazdy ma svou
roli, jak rodice, tak i déti, ale i prarodice a SirSi rodina. Pomahame si, kdyz je rodina z néja-
kého ddvodu nelplna.

V Knofliku jsme si nablizku, neseme spolu své zejména materské starosti i radosti. Povzbu-
zujeme tatinky, nebot jsou moc duleZiti. Sdilime Zivot, povidame si, hrajeme si, rozvijime se
v mnohych dovednostech. Nejde nam o metody, ale trpélivé hledame a ptame se denné
na spravnou cestu, jak nase déti spravné vést a pfipravit na Zivot.

Ladislava Applova DiS.
Predsedkyné Rodinného centra Knoflik



Dopoledni klub

pro rodice a déti 0-4 roky probihal

v pondgli a ve stfedu v klubovné Knofliku
9:00-12:00 - s pravidelnym programem
pro déti. Dopoledni klub po dobu trvani
projektu mél navstévnost 480 rodicd

a 510 déti

Cvi€eni rodica a déti

1-2 roky probihalo ve ctvrtek 9.00-10.00
hod. Lekce pojme az 10 déti s rodici.

V uplynulém roce jsme touto aktivitou
podpofili 29 rodin.

V dopolednim klubu vedeme knihu
navstéy, ktera je k nahlédnuti a na
cviceni mame elektronickou evidenci
navstévnosti.

Diskusni skupiny

Zen a diskusni skupiny muz{ probihaly
na téma: zdrava rodina, vztahy mezi
partnery, feSeni konfliktd v rodiné,
vychova déti, rodinné finance a jiné.
Diskusni skupiny pro Zeny se schazeli
1. a 3. Utery v mésici 17.30-19.30, pro
muze 2. a 4. stfedu 18.00-20.00.
Pravidelna Ucast na skupiné je 6-8
dospélych.

el CEDRUS

’ ROD\NNE;CENT RUM
KNOFLIK RUZODOL ZS

Seniorsky klub Cedrus: probihal
kazdy patek 14.30-16.30. Pravidelné se
opakovaly programy: cviceni pameéti,
zdravovéda, cviceni na zidlich, vylety

a jiné. Pravidelna ucast na klubu Cedrus
byva 12-15 senior(.



Prednasky a besedy

»Vychova batolat”, 22.1., lektor
Mgr. Evald Rucky Th.D., Gcast 14 rodic

.My dva a komunikace”, 1.2., lektofi
Petr a Jolana Krasni, Gc¢ast 17 rodicl

»Jak ditéti usnadnit vstup do Skolky",
29.3., lektorka Mgr. Tereza Bilinska, ucast
10 rodicl

~Tata v rodiné” 18.3,, lektor Jan Moravek,
Gcast 8 rodicl

,UZ jdu do Skoly”, 19. 3., lektor Mgr.
Dagmar Moravkova, ucast 11 rodicu

»Jak pracovat s temperamenty svych
déti”, 9.4., lektor Mgr. Evald Rucky Th.D.,
Ucast 16 rodicl

~Vytrvalost v otcovstvi“, 11.5., beseda
v ramci pobytu pro tatinky s détmi,
moderator Bc. Petr Appl, Ucast 6 tatinkd

~Pubertaci v rodiné”, 2.7., lektofi
Dagmar a Jan Moravkovi., Ucast 32 rodicu

~Rodinné konstelace”, 3.7., lektor Mgr.
Evald Rucky ThD., U¢ast 34 rodicu

~Zdravy asmév”, 14.10., lektor Alena
Novakova, tcast 10 rodicl

»Jak nevychovat snéhovou viocku”,
7.11., lektor Jolana Krasna, ucast
18 rodicu

»Jak vést déti k odolnosti
a samostatnosti”, 27.11., lektor Jan
Moravek, Ucast 6 rodicl

.Zena a Zivot ve zralém véku”, 4.12.,
lektor Jolana Krasna, Gcast 16 rodicu

Komunitni akce

.Knoflikova olympiada“, 12.6.,
dopoledni soutéze pro déti na zahradé
Skoly, Ucast 26 dospélych a 32 déti

~Adventni vyrabéni pro Zeny“, 29.11.,
Ucast 19 dospélych, vyrabéni véncu
a vanocnich ozdob pro celé rodiny

,Putovani za vanocni hvézdou”, 13.12.,
ucast 150 dospélych a déti, venkovni akce
pro rodice a déti ve véku 0-8 let, putovani
s lampiony, stanovisté pro déti a vanocni
poselstvi




Vyjezdy pro rodiny

Apalucha

pobyt pro tatinky a déti, 10.-12. kvétna
2024, v arealu J-Camp v Novém Mésté
pod Smrkem, pobytova aktivita na
posileni aktivniho otcovstvi s programem
pro déti a veCerni besedou. Pocet
Gcastnikd 6 dospélych a 13 déti.

Letni pobytovy vyjezd pro rodiny
Lipno 2024

30. 6.-6. 7. 2024, pobytova aktivita pro
navstévniky rodinného centra: rodiny

s détmi a jejich Cleny Sirsi rodiny, seniory.
Pobyt pfispél k vSestrannému rozvoji déti,
posileni vztahl mezi generacemi. BEhem
pobytu probihaly kreativni programy,

2 besedy a poradenstvi. Pocet Gcastnikl
70 dospélych a 30 déti.

Financni zprava za rok 2024

Mzdové naklady

MPSV 758 275 K¢
Liberecky kraj 150 377 K¢
Mésto Liberec 90 000 K¢
Prispévky od uzivatel(l .
a ostatni dary 578 708 K¢
Vynosy celkem 470 460 Kc
Vysledek hospodareni -4 670 K¢

a zakonné soc. 487 969 K¢
nahrady

Odvody ke mzdam 164 937 K¢
gg;‘fogégepro"e 270 550 K¢
Materialové naklady 116 252 K¢
Najmy 141 439 K¢
Pobytové akce 235400 K¢
Ostatni naklady 57 236 K¢
Naklady celkem 1473782 Kc




Dékujeme za financni podporu vSem nasim donatortim, kterymi v roce 2024 byli: Minis-
terstvo prace a socialnich véci, Krajsky Urfad Libereckého kraje, Statutarni mésto Liberec,
Jednota bratrskd RGZodol a Nadace Euronisa. V neposledni fadé dékujeme dobrovol-
nym pracovnikiim a vSem nasim priznivclim a spratelenym organizacim, které prispély
k Uspéchu nasi prace.

Ladislava Applova - vedouci dopoledniho klubu, jednatelka a rodinna poradkyné
Ondrej Vogner - jednatel a kooridnator rodinného centra

Rut Rucka a Iveta AntoSova - vedouci seniorského klubu

Dagmar a Stanislav Nacovsti, Mgr. Lydie Pabidnova - dobrovolnici

Jan Moravek a Mgr. Dagmar Moravkova, Bc. Petr Appl - vychovni poradci, lektofi
besed a moderatofi diskusnich skupin,

Ing. Iveta Kotaskova - Ucetni,

Mgr. Evald Rucky Th.D., Jolana Krasna, Mgr. Tereza Bilinska, Ing. Petra Michelova -
lektori prednasek a besed o vychoveé a vztazich v rodiné

Ladislava Applova DiS. - predsedkyné a jednatelka spolku
Ondrej Vogner - jednatel spolku
Jan Moravek - ¢len vykonné rady







